
縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區 高齡營養

口腔保健及

健口操 音聲藥局

臺中市大安區中松

路18號 音聲藥局 04-26715318 提供口腔保健資訊或協助長者訓練口腔肌肉

台中市 大安區 高齡營養

口腔保健及

健口操 興達牙醫診所

臺中市大安區中庄

里中山南路289號 興達牙醫診所 04-26710817 提供口腔保健資訊或協助長者訓練口腔肌肉

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境

志源商行

臺中市大安區南北

七路160號

智源商行 04-26877553

1.關心疑似失智長者的狀況、詢問長者狀況，將

疑似失智長者留下避免走失、主動通報相關單位

或照顧家屬。

2.提供失智者通報。

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境

臺中市政府警察局

大甲分局-大安分駐

所

台中市大安區中山

南路300號

臺中市政府警

察局大甲分局-

大安分駐所 04-26713320

關心疑似失智長者的狀況、詢問長者狀況，將疑

似失智長者留下避免走失、主動通報相關單位或

照顧家屬

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境 音聲藥局

臺中市大安區中松

路18號 音聲藥局 04-26715318

1.高齡友善藥局，提供有需求長者用藥諮詢及送

藥到宅服務

2.營造失智友善環境，詢問長者狀況

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境

臺中市大安區區公

所

臺中市大安區中庄

里中山南路356號

臺中市大安區

區公所 04-26713511

營造失智友善環境。關心疑似失智長者狀況並協

助通報相關單位。

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境 7-11金大安門市

台中市大安區中山

南路241號1樓

7-11金大安門

市 04-26713224 若發現疑似失智患者遊走社區則協助通報

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境 臺中市大安區農會

臺中市大安區中庄

里中松路6號

臺中市大安區

農會 04-26712229 營造失智友善環境

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境

全家便利商店 -大安

全盈店

台中市大安區中山

南路334號1樓

全家便利商店

-大安全盈店 04-26714756 若發現疑似失智患者遊走社區則協助通報

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境 大安郵局

臺中市大安區中庄

里014鄰中山南路

３４３號 大安郵局 04-26713192

1.提供老花眼鏡服務。

2.提供失智通報。

3.營造失智友善環境。



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境

社團法人臺中市大

安區婦女會

臺中市大安區頂安

里中山北路359巷5

號

社團法人臺中

市大安區婦女

會 0910-599156

關心疑似失智長者的狀況、詢問長者狀況，將疑

似失智長者留下避免走失、主動通報相關單位或

照顧家屬

台中市 大安區

失智及高

齡友善 友善環境

臺中市大安區海墘

社區發展協會

臺中市大安區海墘

里海墘社區活動中

心(大安港路1156

號）

臺中市大安區

海墘社區發展

協會 04-26873319 營造失智友善環境。

台中市 大安區

福利補助

及資源

申請或諮詢

窗口

【臺中區監理所體

檢代辦醫院】

大安區衛生所

臺中市大安區中山

南路 333號 大安區衛生所 04-26713681

提供體檢項目及適用年齡：

● 一般體檢

● 75歲高齡駕駛人體檢及認知測驗(預約制)

台中市 大安區

福利補助

及資源

申請或諮詢

窗口

大安區區公所-社會

課-老人傷病住院醫

療及看護補助

台中市大安區中山

南路356號 04-26713511

申請老人傷病住院醫療及看護補助。

台中市 大安區

福利補助

及資源

申請或諮詢

窗口

家園康健事業股份

有限公司附設臺中

市私立萬新居家長

照機構

臺中市外埔區甲后

路五段160號 黃綿詩 0965-336390

醫院照顧服務、居家照顧服務、喘息服務、長照

服務諮詢

台中市 大安區

福利補助

及資源

申請或諮詢

窗口 大安區公所

台中市大安區中山

南路356號 大安區公所 04-26713511

1.愛心食物銀行

2.重陽敬老禮金

3.中低老人生活津貼

4.長青學苑業務

台中市 大安區

福利補助

及資源

申請或諮詢

窗口

高銘診所長照生活

館

臺中市大安區中庄

里001鄰中山南路

２４９號

高銘診所長照

生活館 04-26715618 提供長照2.0服務申請

台中市 大安區

福利補助

及資源

申請或諮詢

窗口

臺中市大安區海墘

社區發展協會

臺中市大安區海墘

里大安港路1176號

臺中市大安區

海墘社區發展

協會 04-26873319 民間資源發放：物質提供、食物銀行

台中市 大安區

福利補助

及資源 交通補助

大安區區公所-交通

補助(敬老愛心卡乘

車及各項補助)

台中市大安區中山

南路356號 大安區區公所 04-26713511

1.辦理老人及身心障礙者敬老愛心卡乘車及各項

補助2.交通補助3.醫療補助：折抵就醫門診基本部

分負擔費用4.運動補助：本市國民運動中心：折

抵本市國民運動中心使用運動設施費用(各類球場

台中市 大安區 交通 共乘服務

臺中市小黃公車---

黃12路大甲大安線

黃12路大甲大

安線 04-40588888#9

1.共乘交通工具服務

2.「小黃公車」有固定發車時間，但因計程車只

能載運3到4人，請乘客務必事先預約搭車，並建

議於乘車前一天預約



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區 醫療保健

成人健康檢

查、BC型肝

炎篩檢 安田診所

臺中市大安區中山

南路281號1樓、283

號1樓 門診掛號區 04-26713527

1.成人健檢、老人健檢或提供C肝防治服務機構

2.糖尿病照護網

台中市 大安區 醫療保健

成人健康檢

查、BC型肝

炎篩檢

臺中市大安區衛生

所

臺中市大安區中山

南路333號

臺中市大安區

衛生所 04-26713681

1.成人健康檢查、BC型肝炎篩檢

2.癌症癌檢

3.戒菸服務

4.衰弱篩檢評估

台中市 大安區

福利補助

及資源

老人假牙補

助 興達牙醫

臺中市大安區中山

南路289號 興達牙醫 04-26710817

65 歲以上銀髮族至本市合約牙醫院所接受免費口

腔檢查，並開始治療（例：拔除牙齒殘根，牙周

病治療等）

台中市 大安區 醫療保健 巡迴醫療

所-巡迴醫療@大安

區南埔里南埔社區

活動中心 台中市大安區南埔

村南安路358巷53號

張德旺耳鼻喉

科診所 04-25872206

1.改善大安區醫療資源不足，張德旺耳鼻喉科診

所駐點服務。

2.巡迴醫療服務地點：臺中市大安區南埔里南埔

社區活動中心。

台中市 大安區 醫療保健 巡迴醫療

弘生堂中醫診所-中

醫巡迴醫療@大安

區老人文康活動中

心

台中市大安區中庄

里興安路376號

弘生堂中醫診

所-大安區中醫

巡迴醫療 04-22808959 提供中醫診療

台中市 大安區 醫療保健 巡迴醫療

向上中醫診所 -中醫

巡迴醫療@海墘社

區長壽俱樂部

臺中市大安區海墘

里大安港路1202號

向上中醫診所

-中醫巡迴醫療 04-23016036 提供中醫診療

台中市 大安區 個人資源 志工

大安區衛生所保健

志工

臺中市大安區中山

南路 333號 大安區衛生所 04-26713681 在社區內願意協助他人或活動的衛生保健志工

台中市 大安區 個人資源 志工

大安區公所民政志

工服務隊 臺中市

大安區公所民

政課里幹事

04-

26713511#215

區公所民政志工服務隊、愛鄰守護隊提供愛民服

務

台中市 大安區 個人資源 志工

大安區農會-農業推

廣志願服務志工隊

臺中市大安區中庄

里中松路6號

大安區農會-農

業推廣志願服

務志工隊 04-26712229

農業推廣志願服務志工隊協助推廣大安區農產品

，讓大安區美好被看見。

台中市 大安區 個人資源 志工 愛心志願服務隊

臺中市大安區中庄

里中山南路356號 區公所-社會課 04-26713511 愛心志願服務隊：提供獨居長者關懷訪視



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區 個人資源 志工 大安圖書館志工隊

臺中市大安區中庄

里興安路378號

大安圖書館志

工隊 04-26713290

1.大安圖書館志工隊，服務有需求民眾。

台中市 大安區 醫療保健 戒菸服務

臺中市大安區衛生

所

臺中市大安區中庄

村中山南路333號

大安區衛生所 04-26713681	 提供戒菸給藥及衛教服務

台中市 大安區

失智及高

齡友善 防走失載具

臺中市政府警察局

大甲分局-海墘派出

所

臺中市大安區大安

港路1160號

臺中市政府警

察局大甲分局-

海墘派出所 04-26875845

提供指紋建檔：為有可能迷路走失的失智長者，

提供指紋建檔辨識服務，預防之後如果走失，可

透過指紋檔案資料辨識身份、住址，快速聯繫家

屬尋回。

台中市 大安區

失智及高

齡友善 防走失載具

臺中市政府警察局

大甲分局-大安分駐

所

台中市大安區中山

南路300號

臺中市政府警

察局大甲分局-

大安分駐所 04-26713320

1.提供預防失智者走失資源

2.提供指紋建檔：為有可能迷路走失的失智長者

，提供指紋建檔辨識服務，預防之後如果走失，

可透過指紋檔案資料辨識身份、住址，快速聯繫

台中市 大安區

失智及高

齡友善 防走失載具 臺中市大安區公所

臺中市大安區中庄

里中山南路356號 區公所社會課 04-26713511

提供預防失智者走失的資源，例如提供防走失手

環或掛牌、指紋建檔等

台中市 大安區

居家安全

與防跌

防跌或居家

安全衛教

臺中市大安區衛生

所

大安區中山南路

333號 門診掛號區 04-26713681 教導民眾避免跌倒或居家安全的注意事項

台中市 大安區

居家安全

與防跌

防跌或居家

安全衛教 安田診所

臺中市大安區中山

南路281號1樓、283

號1樓 安田診所 04-26713527 教導長者避免跌倒

台中市 大安區

慢性疾病

管理

其他慢性疾

病資源

所-駐點醫療@大安

區南埔里南埔社區

活動中心 台中市大安區南埔

村南安路358巷53號

張德旺耳鼻喉

科診所-駐點醫

療 04-25872206

1.提供看診

2.提供慢性病用藥管理諮詢

台中市 大安區

慢性疾病

管理

其他慢性疾

病資源

弘生堂中醫診所@

大安區老人文康活

動中心

台中市大安區中庄

里興安路376號

弘生堂中醫診

所-李副理 04-22808959 提供中醫保健衛教課程

台中市 大安區

慢性疾病

管理

其他慢性疾

病資源 音聲藥局

臺中市大安區中松

路18號 音聲藥局 04-26715318

1.提供慢性病處方箋調劑藥局

2.多重用藥管理



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區

居家安全

與防跌

居家安全及

修繕 清木電器行

臺中市大安區中庄

里中山南路247號 清木電器行 04-26714519

協助民眾評估居家環境、協助改善居家環境安全

性

台中市 大安區

居家安全

與防跌

居家安全及

修繕 臺中市大安區公所

臺中市大安區中庄

里中山南路356號 區公所社會課 04-26713511 中低收入老人修繕住屋補助

台中市 大安區

居家安全

與防跌

居家安全及

修繕

鉅民工程事業有限

公司

臺中市大安區東安

里中山南路8號

鉅民工程事業

有限公司 04-26712609

協助民眾評估居家環境安全性、改善居家環境及

修繕

台中市 大安區

居家安全

與防跌

居家安全及

修繕

臺中市政府消防局

大安分隊

大安區中山南路

199號

臺中市政府消

防局大安分隊 04-26712600 住宅火災警報器補助

台中市 大安區 社會參與

長者活動場

所

臺中市立圖書館-大

安分館

臺中市大安區中庄

里興安路378號

臺中市立圖書

館-大安分館 04-26713290

1.全國第1個以「自然生態」為特色的典範圖書

館。

2.設有親子共讀區、多元文化區、哺集乳室、樂

齡區、幸福家庭閱讀區、青少年閱覽室、多功能

台中市 大安區 社會參與

長者活動場

所

臺中市大安區農會-

綠色照顧站

臺中市大安區中庄

里中松路6號

臺中市大安區

農會-綠色照顧

站 04-26712229

1.提供長者聚集及活動場所。

2.以健康促進為核心，發展綠飲食、綠療育及綠

照顧等三大主軸。

3.協助高齡者在地健康老化的願景，提升高齡者

台中市 大安區 社會參與

長者活動場

所

臺中市大安區龜殼

聖安宮社區關懷照

顧據點

臺中市大安區龜壳

里龜殼路175號

臺中市大安區

龜殼聖安宮社

區關懷照顧據

點 0927-246222 長者比較常聚集或活動的場所

台中市 大安區 社會參與

長者活動場

所

臺中市大安區頂安

社區發展協會

台中市大安區頂安

里東西一路70巷36

號

臺中市大安區

頂安社區發展

協會 04-26867309

提供長者可持續學習進修或增加社會參與接觸互

動的課程

台中市 大安區 社會參與

長者活動場

所

臺中市大安區海墘

社區發展協會

臺中市大安區海墘

里大安港路1156號

臺中市大安區

海墘社區發展

協會 04-26873319 長者比較常聚集或活動的場所

台中市 大安區 社會參與

長者活動場

所

臺中市大安區松雅

社區發展協會

臺中市大安區松雅

里松一街1號

臺中市大安區

松雅社區發展

協會 0937-745738

1.長者比較常聚集或活動的場所

2. 提供健康促進活動



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區 醫療保健 流感及肺炎 力倫診所

大甲區蔣公路246

號 陳力平 04-26805889

兒童預防保健、口腔黏膜檢查、定量免疫法糞便

潛血檢查、成人預防保健、門診診療

台中市 大安區 醫療保健 流感及肺炎 大安區衛生所

臺中市大安區中山

南路 333號 門診掛號區 04-26713681 提供老人流感或肺炎鏈球菌之疫苗公費注射

台中市 大安區 醫療保健 流感及肺炎 安田診所

臺中市大安區中山

南路281號1樓、283

號1樓 安田診所 04-26713527 提供流感疫苗施打或相關治療

台中市 大安區 交通 接駁

交通接駁車：童綜

合醫療社團法人童

綜合醫院

交通車專員陳

小姐  0912-773999

1.童綜合就醫交通接駁車

2.提供特定路線之交通接駁服務

3.通霄-苑裡線(週一至週五行駛) 遊覽車

4.8:18抵達大安區公所

台中市 大安區 交通 接駁

豐原客運216路線

(大甲豐原客運-南

埔)

豐原客運服務

電話 0800034175

1.特定路線之交通接駁服務

2.每班次相隔約55分鐘發車

台中市 大安區 交通 接駁

中台灣客運-大安區

市公車新路線「658

副」

台中市政府交

通局 04-22289111 提供特定路線之交通接駁服務

台中市 大安區 交通 接駁

豐原客運171路線

(新政大安港路-大安

港)

豐原客運服務

電話 0800034175 1.特定路線之交通接駁服務

台中市 大安區 交通 接駁

臺中市小黃公車---

黃12路大甲大安線

黃12路大甲大

安線 04-40588888#9

1.提供特定路線之交通接駁服務

2.黃12路大甲大安線

3.「小黃公車」有固定發車時間，請乘客務必事

先預約搭車，並建議於乘車前一天預約，方便車

台中市 大安區 交通 接駁

豐原客運92路線(豐

原客運總站-大安國

中）

豐原客運服務

電話 0800034175

1.特定路線之交通接駁服務

台中市 大安區 交通 接駁

巨業客運699路線

(大甲體育場-南埔)

巨業客運服務

專線 特定路線之交通接駁服務



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區

慢性疾病

管理 腎臟病

臺中市大安區衛生

所

臺中市大安區中山

南路333號

臺中市大安區

衛生所 04-26713681 提供腎臟病相關照護

台中市 大安區 社會參與

進修/課程/活

動

臺中市大安區農會-

綠色照顧站

臺中市大安區中庄

里中松路6號

臺中市大安區

農會-綠色照顧

站 04-26712229

1.針對大安區獨居或智力退化等長輩，聘請專業

人士教授三大核心理念課程，冀望長輩們能獲得

健康、團體互動及品嚐安全特色美食，讓偏鄉的

長輩也有活到老、學到老之滿足的生活。

台中市 大安區 社會參與

進修/課程/活

動

大安長青學苑-社會

參與課程：日語基

礎班

臺中市大安區中庄

里興安路376號(老

人文康活動中心2F-

大安圖書館右側)

大安長青學苑

報名電話 04-26710418

1.讓長者可持續學習進修和社會接觸互動的課程

2.指導日常生活的基本語彙，動詞文法規則的各

種變化練習。日本地理環境及年節祭典的介紹來

深入了解日本的風俗、文化

台中市 大安區 社會參與

進修/課程/活

動

大安長青學苑-社會

參與課程：福興音

樂班

臺中市大安區福興

里福東路9號(福興

庄家政班場所-阿聰

師對面巷子)

大安長青學苑

報名電話 04-26710418

1.讓長者可持續學習進修和社會接觸互動的課程

2.參加音樂班課程：透過獨唱、對唱、合唱，講

求聲韻的調和，充分表達歌曲的意境及旋律之美

3.以台語歌曲為主，再輔以國、日語歌曲，由淺

台中市 大安區 社會參與

進修/課程/活

動

東安社區長壽俱樂

部

臺中市大安區東安

里南勢厝路129巷37

號

東安社區長壽

俱樂部 04-26713715 提供進修/課程/活動，幫助長者和社會接觸互動

台中市 大安區 社會參與

進修/課程/活

動

大安長青學苑-社會

參與課程-藺草編織

班(手作繪畫)

臺中市大安區頂安

里東西一路70巷36

號(頂安社區活動中

心)

大安長青學苑

報名電話 04-26710418

1.讓長者可持續學習進修和社會接觸互動的課程

2.將漸失傳的技藝重鄉賦予生命，將傳統加入新

元素，將實用化為多元文化，使生活藝術化，開

創藺草產業文化嶄新風貌

台中市 大安區 社會參與

進修/課程/活

動

臺中市大安區頂安

社區發展協會

台中市大安區頂安

里東西一路70巷36

號

臺中市大安區

頂安社區發展

協會 04-26867309

提供長者可持續學習進修或增加社會參與接觸互

動的課程

台中市 大安區 社會參與

進修/課程/活

動

大安區永安里長壽

俱樂部

臺中市大安區永安

里東西四路223號

大安區永安里

長壽俱樂部 04-26865728 提供長者可以和社會接觸互動的課程

台中市 大安區 社會參與

進修/課程/活

動

臺中市大安區海墘

社區發展協會

臺中市大安區海墘

里大安港路1156號

臺中市大安區

海墘社區發展

協會 04-26873319

1.讓長者持續學習進修或和社會接觸互動的課程

2.星期一上午8：30~12：30辦理健康促進課程

3.定期持續辦理義診活動

4.透過跑馬燈與社區廣播行銷社區據點活動

台中市 大安區 運動 運動指導

大安長青學苑-健康

促進：腳底按摩班

臺中市大安區中庄

里興安路376號

(大安圖書館右側)

大安長青學苑

報名電話 04-26710418 由課程講師提供運動方面的指導或教學



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區 運動 運動場地 五甲公園

臺中市五甲南路

105號前

臺中市政府建

設局-美樂地計

畫 提供長者安心運動的場地

台中市 大安區 運動 運動場地 東安休閒公園

臺中市大安區中山

南路79巷福東一路

63巷

臺中市政府建

設局

1.提供長者安心運動的地方

2.東安休閒公園新設主題式遊戲地墊、搖搖樂、

風車小舖互動式遊戲板及造型休憩座椅，既有遊

具更新保留，全區無障礙動線改善，提供全齡民

台中市 大安區 運動 運動場地

大安區龜殼生態公

園

台中市大安區溫寮

四號海堤

大安區龜殼生

態公園 04-22289111 提供長者安心運動的場地

台中市 大安區 運動 運動場地

臺中市大安區樂齡

學習中心-南埔班

臺中市大安區南埔

里南安路400號

臺中市大安區

樂齡學習中心-

南埔班課程 04-26714558 提供長者安心運動的場地

台中市 大安區 運動 運動場地

臺中市大安區樂齡

學習中心-南庄班

南庄南海路廟前廣

場

臺中市大安區

樂齡學習中心-

南庄班 04-26714558 提供長者安心運動的場地

台中市 大安區 運動 運動場地 頂庄公園

大安區中庄里中山

南路轉入南勢厝路 頂庄公園 04-22289111 提供長者安心運動的場地

台中市 大安區 運動 運動場地 三塊厝公園

大安區中庄里中松

路轉埔頭路 三塊厝公園 04-22289111 提供長者安心運動的場地

台中市 大安區 運動 運動場地

福興庄家政班場所-

阿聰師對面巷子

臺中市大安區福興

里福東路9號 大安區公所 04-26710418 提供長者安心運動的場地

台中市 大安區 運動 運動場地

西安社區楊柳活動

中心

臺中市大安區西安

里東西七路105巷36

號(西安社區楊柳活

動中心) 大安區公所 04-26710418 提供長者安心運動的場地

台中市 大安區 運動

運動課程/團

體

臺中市安甲溪快樂

學堂促進協會

臺中市大安區東安

里福東一路79號

黃鼎珂/執行秘

書 0963-205196 健康促進課程



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區 運動

運動課程/團

體

臺中市大安區頂安

社區發展協會

臺中市大安區頂安

里東西二路127巷10

號 王　朝/理事長 0910-456994 健康促進課程

台中市 大安區 運動

運動課程/團

體

大安長青學苑-運動

課程：舞蹈班

臺中市大安區福興

里福東路9號(福興

庄家政班場所-阿聰

師對面巷子)

大安長青學苑

報名電話 04-26710418 提供長者運動課程-舞蹈課

台中市 大安區 運動

運動課程/團

體

臺中市大安區樂齡

學習中心

臺中市大安區東安

里福東一路79號

臺中市大安區

樂齡學習中心 04-26714558

1.提供各種長者運動課程。

2.抗衰老音樂律動課程。

台中市 大安區 運動

運動課程/團

體

大安長青學苑-運動

課程-永安外丹功班

臺中市大安區永安

里東西四路252號

(永安國小操場)

大安長青學苑

報名電話 04-26710418 提供長者學習外丹功運動課程

台中市 大安區 運動

運動課程/團

體

大安長青學苑-運動

課程-運動舞蹈班

臺中市大安區西安

里東西七路105巷36

號(西安社區楊柳活

動中心)

大安長青學苑

報名電話 04-26710418 提供長者運動舞蹈課程教學

台中市 大安區 運動

運動課程/團

體

臺中市大安區松雅

社區發展協會

大安區松雅里松一

街1號 黃先生 0937-745738 各種長者運動健促課程

台中市 大安區 社會參與 網路社群

臺中市大安區公所-

臉書粉絲專頁

臺中市大安區

公所-臉書粉絲

專頁 04-26713511 大安區區公所提供在地資訊

台中市 大安區

居家安全

與防跌 輔具

高銘診所長照生活

館

臺中市大安區中庄

里001鄰中山南路

２４９號

高銘診所長照

生活館 04-26715618

提供輔具之提供、維修、租借等，協助長者行走

或避免跌倒

台中市 大安區 社會參與 銀髮就業

大安就業服務台 （

大安區公所）

臺中市大安區中山

南路356號2樓

大安就業服務

台 （大安區公

所） 04- 26714034 提供長者就業相關媒合或諮詢服務

台中市 大安區 社會參與 擔任志工

臺中市希望資收

站：大安區南埔里

臺中市大安區南埔

里004鄰南安路４

００巷１０號

南埔里里長辦

公室 04-26713836 由長者擔任希望資收站進行資源回收。



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區 社會參與 擔任志工

臺中市希望資收

站：大安區中庄里

臺中市大安區中庄

里南埔路78巷路口

臺中市希望資

收站：大安區

中庄里 04-26712263 由長者擔任希望資收站進行資源回收。

台中市 大安區 社會參與 擔任志工

臺中市希望資收

站：大安區東安里

臺中市大安區福東

一路137號

臺中市希望資

收站：大安區

東安里 04-26710717 由長者擔任希望資收站進行資源回收。

台中市 大安區 社會參與 擔任志工

臺中市希望資收

站：大安區福住里

臺中市大安區南北

七路151號

臺中市希望資

收站：大安區

福住里 04-26872379 由長者擔任希望資收站進行資源回收。

台中市 大安區

慢性疾病

管理 糖尿病

臺中市大安區衛生

所

臺中市大安區中山

南路333號 蔡碧蘭 04-26713681 糖尿病照護

台中市 大安區

慢性疾病

管理 糖尿病

糖尿病病友團體-甜

心俱樂部

臺中市大安區中山

南路 333 號

糖尿病病友團

體-甜心俱樂部 糖尿病病友團體

台中市 大安區

慢性疾病

管理 糖尿病 安田診所

臺中市大安區中山

南路281號1樓、283

號1樓 安田診所 04-26713527 糖尿病照護網，提供民眾罹患糖尿病的醫療照護

台中市 大安區

失智及高

齡友善 諮詢及支持

臺中市大安區衛生

所

臺中市大安區中山

南路 333號 大安區衛生所 04-26713681 提供失智者或其家屬相關資訊

台中市 大安區

失智及高

齡友善 諮詢及支持 群仁綜合長照機構

台中市大安區中庄

里中松路36號

群仁綜合長照

機構 04-26712036

提供失智者或其家屬相關資訊諮詢或支持

台中市 大安區 高齡營養 餐飲服務

悠活長青全齡關懷

照護協會

臺中市大安區龜壳

里龜殼路175號

悠活長青全齡

關懷照護協會 0927-246222 提供共餐活動，增加長者與他人互動

台中市 大安區 高齡營養 餐飲服務

臺中市大安區頂安

社區發展協會

台中市大安區頂安

里東西一路70巷36

號

臺中市大安區

頂安社區發展

協會 04-26867309 關懷訪視健康促進餐飲服務



縣市 區域 需求 服務類別 單位名稱 地址 聯絡人 聯絡電話 服務內容

台中市 大安區 高齡營養 餐飲服務

臺中市大安區海墘

社區發展協會

臺中市大安區海墘

里海墘社區活動中

心(大安港路1156

號）

臺中市大安區

海墘社區發展

協會 04-26873319 提供長者共餐服務，增加長者與他人互動的機會

台中市 大安區 高齡營養 餐飲服務

臺中市大安區西安

社區發展協會

臺中市大安區西安

里大安港路781號

臺中市大安區

西安社區發展

協會 04-26867711 關懷訪視健康促進餐飲服務電話問安

台中市 大安區 高齡營養 營養評估 大安區衛生所

臺中市大安區中山

南路 333號 大安區衛生所 04-26713681 提供社區民眾-罹患糖尿病後的醫療照護

台中市 大安區 醫療保健 癌症篩檢 安田診所

臺中市大安區中山

南路281號1樓，283

號1樓 安田診所 04-26713527

1.糞便潛血檢查

2.口腔黏膜檢查

台中市 大安區 醫療保健 癌症篩檢

臺中市大安區衛生

所

臺中市大安區中山

南路333號 大安區衛生所 04-26713681 口腔黏膜檢查

台中市 大安區 醫療保健 癌症篩檢 興達牙醫診所

臺中市大安區中庄

里中山南路289號 興達牙醫診所 04-26710817 口腔黏膜檢查

台中市 大安區 社會參與

關懷陪伴及

心理健康 大安區衛生所

臺中市大安區中山

南路 333號 大安區衛生所 04-26713681

專業心理師到家，提供免費面對面心理諮詢服務

(臺中市各區衛生所受理預約)

台中市 大安區 社會參與

關懷陪伴及

心理健康

華山基金會-大安愛

心天使站

臺中市大安區中山

南路312號

華山基金會-大

安愛心天使站 04-26714857

1.提供陪辦長者或關懷長者的服務。

2.關懷訪視-藉由聊天關懷方式來關心長輩的用藥

狀況、用餐狀況、生理狀況、近期生活特殊事件

，以及生活照顧之提醒等，以達到關懷陪伴之目

台中市 大安區 社會參與

關懷陪伴及

心理健康

臺中市大安區頂安

社區發展協會

台中市大安區頂安

里東西一路70巷36

號

臺中市大安區

頂安社區發展

協會 04-26867309

1.提供陪伴長者或關懷長者的服務，減少長者和

社會疏離。

2.頂安社區相當積極地推動福利化社區和各類型

計畫，舉辦國際志工工作營已有兩年的經驗，工

台中市 大安區 社會參與

關懷陪伴及

心理健康

臺中市大安區海墘

社區發展協會

臺中市大安區海墘

里大安港路1156號

臺中市大安區

海墘社區發展

協會 04-26873319

2.透過祖孫聯手進行關懷訪視服務

3.對高關懷個案的說明清楚明確，且為個案製作

血壓曲線圖


